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Multimove bewegingsmap, 2014 

1e- 2e kleuter 2e-3e kleuter 3e kleuter, 1e en 2e leerjaar 
Puzzel maken 
In de zaal zijn een aantal puzzelstukken 
verstopt. De kleuters gaan op zoek en maken 
de puzzel. Wat zien we op de tekening? 
 
Postjes 
- ocotopus-ringspel: de kleuters leggen een 
parcours af door hoepels, in de laatste 
hoepel leggen ze de ring op een tentakel. 
 
 
- kleuterminigolf: met de hockeystick drijven 
de kleuters hun balletje richting hole. 
 
 
- wipplank: springplank + omgekeerde bank + 
kleine matjes. De kleuters springen op en 
landen met hun voeten op de mat. 
 
- domino: de kleuters nemen een blokje, 
wandelen naar de gekleurde lijn en zetten 
het daar rechtopstaand neer. 

 Puzzel maken 
Per 2, 1 kleuter is geblinddoekt, de 
andere stuurt. Ze zoeken samen naar een 
puzzelstuk. 
 
Postjes 
- ocotopus-ringspel: de kleuters leggen 
een parcours af door hoepels, in de 
laatste hoepel gooien ze de ring op een 
tentakel. 
 
- kleuterminigolf: met de hockeystick 
slaan de kleuters hun balletje richting 
hole. (tennisbal) 
 
- wipplank: bovenste plintdeel + 
omgekeerde bank. Per 2 of 4. 
 
 
- domino: de kleuters nemen een blokje, 
wandelen naar de gekleurde lijn (blokje 
op je hoofd dragen) en zetten het daar 
rechtopstaand neer. 

Puzzel maken 
Iedereen is geblinddoekt en zoekt in een 
afgebakende zone, op handen en knieën naar de 
puzzelstukken. 
 
Postjes 
- ocotopus-ringspel: de kleuters leggen een 
parcours af door hoepels, in de laatste hoepel 
gooien ze de ring op een tentakel. De 2e keer 
staan ze een hoepel verder, enz,… 
 
- kleuterminigolf: met de hockeystick slaan de 
kleuters hun balletje richting hole. (golfbal) 
 
 
- wipplank: 2 bovenste plintdelen + omgekeerde 
bank.  
 
 
- domino-estafette: de kleuters nemen een 
blokje, lopen naar de gekleurde lijn, zetten het 
daar neer en lossen elkaar af. In 2 groepen. 
 

Inkleding: Speelgoedwinkel 

Vaardigheden: vangen en werpen, slaan   

Leeftijd:  3-8 
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- karretjes: de kleuters leggen een rechtlijnig 
parcours af met de teddybeer op hun 
karretje. 
 
- ballenbad: de kleuters verplaatsen zich in 
plintdelen met basketballen, tennisballen op 
handen en knieën 
 
Kringgesprek 
Wat vond jij het leukste speelgoed? 

- karretjes: de kleuters leggen een 
parcours af (slalom e.d.) met de 
teddybeer op hun karretje. 
 
- ballenbad: de kleuters verplaatsen zich 
in plintdelen met basketballen, 
tennisballen met hulp van de LKR. 
 
Kringgesprek 
Wat vond jij het leukste speelgoed? 

-karretjes: de kleuters leggen een parcours af 
(slalom e.d.) met een andere kleuter op hun 
karretje. 
 
- ballenbad: de kleuters verplaatsen zich in 
plintdelen met basketballen, tennisballen. 
 
 
Kringgesprek 
Wat vond jij het leukste speelgoed? 

Materiaal: A3-prent speelgoedwinkel in puzzelstukken geknipt, octopus-ringspel, hockeysticks, tennisbal/ golfballen,  KUBB-spel, kleine 
matjes, plint, basketballen, karretjes, knuffelberen, kegels, houten blokjes 
 
Zaalopstelling:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 


